
中北大学 2018 级学生军训工作实施方案 

为落实国务院办公厅、中央军委办公厅《关于深化学生军事训

练改革的意见》（国办发〔2017〕76 号）和教育部、中央军委国防

动员部《普通高等学校军事课教学大纲》（教体艺〔2019〕1 号）、

《山西省学生军事训练》改革实施办法（晋政办发〔2018〕46 号），

以及山西省学生军训工作会议精神，提高大学生的思想政治觉悟，

强化国防观念和国家安全意识，进一步做好学生军训教育教学工作，

结合我校实际制定本实施方案。 

一、指导思想 

根据《中华人民共和国国防法》和《中华人民共和国国防教育

法》的规定，以习近平主席对国防和军队建设重要论述为指导，认

真落实《学生军事训练工作规定》和《普通高等学校军事课教学大

纲》，紧紧围绕国家人才培养的长远战略目标和加强国防后备力量

建设的需要，对学生进行规范化、规模化、制度化的军事技能训练

和系统的军事理论教育，培养合格的社会主义事业的建设者和保卫

者。 

二、领导机构及训练编制 

为加强对军训工作的领导，成立中北大学学生军训团等军训

建制。 

(一)中北大学 

政  委：薛  智 

副政委：薛实军 尹建平 吴芳芳 李俊华 刘瑞贤 黄新恩 

团  长：曾建潮 

副团长：药宏亮 杨正民 孙旭东 吴淑琴 周  毅 

司令部参谋长：药宏亮（兼）。成员单位：武装部、教务处。



主要负责军事技能训练、考试考核保障、军训成绩管理等，并对各

营组织管理情况、学生军事训练情况、活动组织情况等工作进行考

核。 

政治处主任：尹建平（兼）。成员单位：宣传部、学生工作部、

团委和安全保卫处。负责军训中学生的思想政治工作、宣传报道、

安全稳定、消防教育、宿舍内务卫生，以及对违纪学生的处分等，

并对各营军训作风纪律情况、宿舍内务卫生、宣传报道工作等工作

进行考核。 

后勤处处长：杨正民（兼）。成员单位：后勤管理处、校医院

等。后勤管理处负责军训期间的食宿、训练场地等保障工作；校医

院负责军训学生的医疗防护和医疗救护、应急救护基本知识培训等

保障工作。 

军训团下设 17 个营，各学院（校区）分别成立学生军训营。

营长、教导员由各学院党委（党总支）书记或副书记担任，全面负

责学生的教育管理和思想政治工作；副营长由教官担任，主要负责

全营的训练工作。 

原则上每个自然班编为一个连，连长由教官大队队员担任，主

要本连的训练工作；政治指导员由辅导员担任，全面负责本连的思

想政治工作，配合连长进行教育管理学生，完成训练任务，原则上

每 4 个班设 1 名政治指导员。副连长、副指导员由学生干部担任，

协助连长、指导员做好军训日常管理工作。 

为便于训练，组训中每 12人左右编为一个班。女生单独编班，

不足５人时可混合编班。班长从学生骨干中选配。 

朔州校区军训团营连编制、军事技能训练、军事课教学等相关

事宜由武装部和朔州校区根据实际情况具体安排部署。 

三、军训对象及时间安排 

1.军训对象：2018 级全体本科生，共 8666 人； 



2.军训时间：2019 年 7 月 5 日至 7 月 18 日。 

四、军训内容及学时 

军事技能训练 14 天（场地和训练安排见《2018 级中北大学学

生军训工作手册》) 

1.军训动员，条令条例、法规教育 

2.统一内务 

3.军人队列动作及阅兵式、分列式 

4.射击预习、单兵战术基础、行军拉练 

5.军体拳、擒敌拳、刺杀操、单兵颜体构筑 

五、军训实施方法 

军事技能训练由校武装部组织完成，考核类别为训练场队列

考核，各连整队进出操场，由连值班员向训练场首长报告，做到秩

序井然。 

学生军事课成绩评定按照《中北大学学生军事课成绩评定办

法》（校学〔2014〕12 号）文件执行；军训先进连队和优秀个人评

比按照《中北大学学生军训先进集体和优秀个人评选办法》（校学

〔2014〕8 号）文件执行。 

六、目的与要求 

（一）军训目的 

通过军训，使学生掌握基本的军事技能，系统接受国防教育，

履行兵役义务，增强国防观念，发扬爱国主义和集体主义精神，为

国家培养后备兵员；通过军训，拓展心理教育渠道，强化心理素质

教育，使学生得到全面教育和发展；通过军训，使学生增强组织纪

律观念，自觉遵守法律法规和学校的规章制度；支持以训促管，促

进校园文化建设。 

（二）军训要求 

学生军训是一项十分严肃的军事教育活动，是一项复杂的、系



统性工作。各参训单位，各级干部和全体参训师生，都要恪尽职守，

尽心竭力，积极协调，主动配合，以高度负责的态度，确保学生军

训工作安全、顺利进行，使学生军训工作落到实处、取得实效。 

1.加强领导，层层落实工作责任制，坚持谁主管谁负责原则。

各学院要成立学生军训工作领导小组，依照学生军训工作实施方案

要求，加强对本学院学生军训工作的组织领导。各学院分管学生军

训工作的领导，是本院学生军训工作的第一责任人，依照军训工作

方案，全面负责本学院学生军训工作的组织和实施。 

2.强化管理，各司其职。军训团实行团、营两级管理，坚持两

级值班制度，营部设在训练现场。各营实行指导员全员全勤制，深

入军训现场，做好学生的考勤，了解、掌握学生的训练、生活和思

想情况，适时开展思想政治工作，化解各种矛盾，解决学生的思想

问题；搞好文体活动、宣传报道，采用多种形式活跃军训生活；开

展训练竞赛，进行评先评优活动，对军训中的先进连队、优秀个人

进行表彰奖励。因本次军训在暑期进行，军训时间内学生由军训团

负责管理，训练时间外由学生所在学院负责管理。 

3.学生军训工作有其自身特点和特殊要求。参训者要端正军训

态度，明确目的、意义，发扬吃苦耐劳精神，做到“令行禁止，一

切行动听从指挥”；认真执行军训团的各项规定、指示和制度。 

4.因特殊原因不能参加军训的学生，须提前请假。批准权限为：

请假一天以内，且不出校园的，由军训连指导员、连长批准；请假

一天以上，或离开校园的，由营长、营教导员批准，并报武装部（学

生军训办公室）和学生所在学院核批备案；累计请假超过 3 天的同

学，要利用课余时间补训，否则，不准参加考（核）试。 

6.学生因病或因其它特殊原因，不能如期参加军训考（核）试

者，本人须持书面申请，并附校医院等相关证明，经军训团批准，

可进行补考一次，或按规定参加下年度军训。 



七、安全措施 

1.加强安全教育，确保军训安全。集中军事训练期间的安全工

作是军训工作中的重中之重，各级领导和全体参训人员要高度重视，

不能有任何的麻痹和疏忽。各学院要在训前召开军训动员大会，对

参训的工作人员和学生普遍进行一次动员和安全教育，不断增强学

生安全意识和自我保护能力。安全教育内容主要包括：交通安全、

训练安全、饮食卫生安全以及防暑降温等。各营营长、教导员要熟

悉学生军训安全工作应急预案，深入连队，对学生军训的安全防范

事故工作实施全程督促检查，对军训中出现的安全隐患，要切实采

取措施，及时予以解决。各连指导员要指定若干名责任心强的学生

干部，担任本连的安全员，协助指导员、连长做好安全工作。 

2.武器库严格按照山西省军区民兵武器库管理规定执行。加强

武器的管理，严格履行枪支使用报批制度、专人看管和登记等制度。

武器出入库时严格执行签字交接制度，训练期间要严密组织，严格

按操作规程操作，严禁枪口对人和随意拆解武器，确保武器和人身

的绝对安全。 

3.全体参训人员要严格遵守军训工作中的各项规章制度，严格

操作程序、严格遵守校规校纪和各项安全规定，对违反纪律造成后

果的将严肃处理，对触犯刑律的按照刑律论处。 

4.各连指导员要及时了解掌握学生的各种信息，做好与教官沟

通和交流工作，特别是要掌握患有心脏病、心理障碍、性别差异和

因其他疾病不宜参加军训的学生信息，按规定办理免训、缓训和请

假手续，由军训营集中管理并做好他们的思想工作。 

 

 

中北大学 
 


